Programos pavadinimas

Paskaity ciklas ,,Kaip tévai gali padéti savo vaikui? “

Programos vykdytojas
Laisvoji mokytoja — Isidora Stoniené
Programos tikslai ir uzdaviniai

Tikslas:

Plétoti tevy emocinj intelektq suteikiant zZiniy kaip jie gali padéti vaikams mokytis.

UZdaviniai:
- supazindinti tévus su vaiky emocijomis ir iSgyvenimais bei jy daroma jtaka
elgesiui;
- skatinti tévy empatijq;
- supazindinti tevus su galimomis elgesio alternatyvomis.

Laukiami rezultatai ir galimas programos testinumas

Igyvendinant programg dalyviai:

- suzinos apie vaiky emocijas ir iSgyvenimus bei jy daromgq jtakq elgesiui,

- jgis Ziniy bei jgiidziy kaip padéti vaikams tvarkytis su jvairiomis emocijomis,
tokiomis kaip baimé, nerimas, pyktis, kaip teisingai reaguoti j agresyvy elgesj bei

didinti savo bei vaiky saviverte.

Programos testinumas galimas parengiant testinj paskaity ciklg aktualiomis téevams
temomis.



