Kaip apsaugoti vaikg nuo psichologiniy traumuy,
kurias sukelia skyrybos ar gimimas be tévo,
augimas be mamos?

Svarbu Zinoti, kad vaikg traumuoja ne pats faktas,
bet jo suvokimas.
O tai, kaip vaikas supranta savo situacija ir kaip ja
vertina, priklauso nuo to kokig informacijg jis gauna is
savo artimuyjy, ir svarbiausia — iS mamos ar técio.

Todeél nuo to, kiek démesio skiria
vieniSa mama ar vienisas tetis
savo paties psichologiniam komfortui, priklauso, ar
jis/ji galés ramiai kalbéti su savo vaiku,
ar padés jam palaikyti adekvaty saves vertinima bei
emocine pusiausvyra.

LIS

Sitlome virtualiai pavartyti ir paskaityti
leidinj
,,Tévysté ir darbas, kai esame vieni“

bei kvieCiame tévus

j susitikimus su psichologu, kur kalbésimés
apie Siuos ir kitus rupescius
Susitikimai/konsultacijos organizuojami

TelSiy Svietimo centro
PEDAGOGINEJE PSICHOLOGINEJE TARNYBOJE
Dziugo g. 6, TelSiai (Il aukstas)
Trediadieniais nuo 17 val. iki 18.30 val.
BUtina iSankstiné registracija

Tel. +370 604 28049 arba el. p. info.ppt@sctelsiai.lt
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